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Wałek / ROLLER EVA

Cena 120,00 zł

Producent Halcamp

Opis produktu
Wałek / ROLLER EVA do rehabilitacji to wysokiej jakości uniwersalny przyrząd do ćwiczeń.

Wałek / ROLLER jest idealny do masażu jak również ćwiczeń Yogi oraz Pilates. Może być wykorzystywany jako element przy
rozgrzewkach różnych partii mięśniowych

Ćwiczenia z Wałkiem / ROLLER'em wpływają na poprawę koordynacji ruchowej

Doskonale nadaje się do treningów wzmacniających, rozciągających oraz kształtujących mięśnie. Nieregularna faktura
zewnętrznej powierzchni masuje ciało zapewniając dokładniejszą stymulację mięśni oraz ich dokrwienie wpływając na ich
rozwój i regenerację

Wałek / ROLLER wspomaga rozbijanie podskórnej tkanki tłuszczowej przeciwdziałając cellulitis

Wałek / ROLLER wykonany z tworzywa PCV pokrytego z zewnątrz warstwą wysokogatunkowej pianki EVA wyprofilowanej w
odpowiedni sposób umożliwiający wykonywanie różnych ćwiczeń korekcyjnych, masażu oraz ćwiczeń ogólnorozwojowych. 
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