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Taśmy rehabilitacyjne 45,5
m Thera Band® żółta,
słaba

Producent Thera Band

Opis produktu
Regularny a zarazem prosty trening z taśmami Thera Band® pociąga za sobą wymierne efekty. Produkty
Thera-Band® znajdują także pełną akceptację podczas ćwiczeń ze względu na ich wielostronną możliwość wykorzystania.
Małe, przenośne przybory często zalecane są do zastosowania warunkach domowych po okresie intensywnej terapii szpitalnej.
Taśmy Thera Band® przyczyniają się do poprawy siły mięśniowej już po krótkim czasie ich używania. Dają one nam możliwość
działania na każdą partię mięśniową. Przybory mogą być używane w gabinecie rehabilitacyjnym, w studiu fitness, w klubie
sportowym, na urlopie, w hotelu lub w domu.
Oryginalne taśmy Thera Band® posiadają na świecie najlepszą rekomendację. Potwierdzają to już od wielu lat prowadzone
badania porównawcze. 
 

Taśmy Thera Band® uznane zostały przez Amerykańskie Towarzystwo Fizjoterapeutyczne jako jedyny środek terapeutyczny
tego typu.
Zastosowanie: przyrost siły mięśniowej, zwiększenie zakresu ruchu, poprawa kondycji i koordynacji.
 

Zalety:

1. Progresywny, prawie liniowy przyrost oporu.
2. Zróżnicowane opory pozwalają na indywidualne dopasowanie wartości obciążenia w zależności od celu terapii czy

treningu lub możliwości oraz potrzeb ćwiczącego.
3. Wielostronnego zastosowania.
4. Oznaczone znakiem towarowym gwarantującym wysoką jakość - pytaj zawsze o oryginał!
5. Polecane przez terapeutów i trenerów na całym świecie.

Zastosowanie:

przyrost siły mięśniowej,
zwiększenie zakresu ruchu,
poprawa kondycji i koordynacji,
korekcja wad postawy.

Taśmy - opakowania handlowe:
1,5m - beżowa, żółta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, złota
2,5m - beżowa, żółta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, złota
5,5m - beżowa, żółta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, złota
45,5m - beżowa, żółta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, złota
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Komplety taśm:
słaby - 3x1,5m - żółta, czerwona, zielona
mocny - 2x1,5m - niebieska, czarna

Thera Band® Loop - taśma w kształcie pętli. Długości: 20,5cm, 30,5cm lub 45,7cm:
opór słaby - kolor żółty,
opór średni - kolor czerwony,
opór mocny - kolor zielony,
opór bardzo mocny - kolor niebieski.

Thera Band® Loop tubing - w kształcie pętli
wyposażony w miękkie uchwyty z rzepem, długość 30cm:
opór średni - kolor czerwony
opór mocny - kolor zielony
opór bardzo mocny - kolor niebieski
opór specjalnie mocny - kolor czarny

Tubingi - opakowania handlowe:
1,4m z uchwytami (elastyczny lub z gąbką) - żółty, czerwony, zielony, niebieski, czarny, srebrny
7,5m - wszystkie opory
30,5 - wszystkie opory

Komplety tubingów:
słaby: 3x1,8m - czerwony, zielony, niebieski
mocny - 2x1,8m - czarny, srebrny

Dostępne są również taśmy bez zawartości lateksu:
Produkt oferowany osobom u których występują reakcje alergiczne na naturalny lateks. Wyprodukowane z polisoprenu i
syntetycznego kauczuku. Opór taśm bez lateksowych jest zgodny z oporem taśm z zawartością lateksu.
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