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Podkładki metatarsalne
Medic Line METATARSAL
PILLOW MS492

Producent Mazbit

Opis produktu
podkładki metatarsalne przeznaczone dla osób narażonych na przeciążenia śródstopia
zapobiegają powstawaniu stwardnień i nagniotków w okolicy głów kości śródstopia
pierścienie zapewniają utrzymanie podkładki we właściwym miejscu
zalecane do obuwia każdego typu

Rodzaj Wyroby żelowe/silikonowe
Przeznaczenie Pozostałe dolegliwości
Obuwie Sportowe, Trekkingowe, Półbuty, Wizytowe męskie, Wizytowe

damskie, Baleriny, Czółenka
Rozmiar Uniwersalny

 

Pranie

Mycie ręczne 

 

Wskazówki 

Kształt wkładki jest optymalnie dopasowany do stopy, dlatego buty należy dopasować do wkładek, nigdy odwrotnie.Wkładki
profilaktyczne stanowią element procesu rehabilitacji, poprawiają komfort chodzenia, amortyzują, zmniejszają obciążenia nóg,
redukują dolegliwości bólowe kręgosłupa, sprawiają, iż dysfunkcja się nie pogłębia lub opóźniają ten proces.
 

Dopasowanie wkładki jest uzależnione od rodzaju obuwia.
Obuwie, do którego planujemy włożyć wkładki powinno być ok 1 cm dłuższe niż zwykle ( szczególnie ważne w przypadku
stosowania wkładek u dzieci).
Nie należy wkładać wkładek do butów znoszonych.
Kupując wybrane wkładki Mazbit Medic line po raz pierwszy należy stopniowo przyzwyczajać do nich stopy. Początkowo zaleca
się używanie wkładek przez 1 – 2 godzin dziennie i sukcesywnie wydłużać ten czas.
Aby dokonać właściwego wyboru wkładek ortopedycznych należy zbadać stopy i skonsultować się ze specjalistą.
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