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Mata do masażu shiatsu
BEURER MG 300 – HD Body
complete

Numer katalogowy MG 300 AGITO

Kod producenta MG 300 AGITO

Kod EAN 4211125640514

Producent Beurer

Opis produktu
Funkcja automatycznego skanowania ciała
 

Mata masująca, która z pewnością zastąpi ,,ręce masażysty".

Działanie masażu Shiatsu:

relaksuje i regeneruje, zmniejsza poziom bólu;
układ mięśniowo kostny: zwiększa ruchomość stawów i elastyczność mięśni, skutecznie zmniejsza poziom bólów
kręgosłupa i kończyn;
poprawa samopoczucia psychicznego: redukuje stres, zmniejsza poziom depresji, wywołuje równowagę emocjonalną,
poprawia kontakt ze swoim ciałem, powoduje wzrost samoakceptacji i poczucia własnej wartości, wyzwala przypływ
energii wewnętrznej i pozytywne nastawienie do życia;
zmiany fizjologiczne: poprawia krążenie krwi, limfy i innych płynów organicznych, poprawia funkcje obwodowego
układu nerwowego, zwiększa dokrwienie (dotlenienie i dożywienie) wszystkich tkanek, wzmacnia narządy wewnętrzne
(nerki, wątroba, serce, żołądek, śledziona, jelita, płuca).
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