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Komplet tasm Thera-
Band® mniejszego oporu 3
x 1,5 m zétta, czerwona,
zielona

ATheraflani® :
RESISTANCE

BANDS §

Producent Thera Band

Opis produktu
Komplet 3 tasm Thera-Band® mniejszego oporu: zétty, czerwony, zielony, o dtugosci 1,5 m.

Regularny a zarazem prosty trening z tasmami Thera Band® pociaga za soba wymierne efekty. Produkty

Thera-Band® znajdujg takze petna akceptacje podczas ¢wiczen ze wzgledu na ich wielostronna mozliwoé¢ wykorzystania.
Mate, przenosne przybory czesto zalecane sg do zastosowania warunkach domowych po okresie intensywnej terapii szpitalnej.
Taémy Thera Band® przyczyniaja sie do poprawy sity miesniowej juz po krétkim czasie ich uzywania. Dajg one nam mozliwo$é
dziatania na kazda partie miesniowa. Przybory moga by¢ uzywane w gabinecie rehabilitacyjnym, w studiu fitness, w klubie
sportowym, na urlopie, w hotelu lub w domu.

Oryginalne tasmy Thera Band® posiadaja na $wiecie najlepsza rekomendacje. Potwierdzaja to juz od wielu lat prowadzone
badania poréwnawcze.

Tasmy Thera Band® uznane zostaty przez Amerykaniskie Towarzystwo Fizjoterapeutyczne jako jedyny $rodek terapeutyczny
tego typu.
Zastosowanie: przyrost sity miesniowej, zwiekszenie zakresu ruchu, poprawa kondycji i koordynacji.

Zalety:

1. Progresywny, prawie liniowy przyrost oporu.

2. Zréznicowane opory pozwalajg na indywidualne dopasowanie wartosci obcigzenia w zaleznosci od celu terapii czy
treningu lub mozliwosci oraz potrzeb ¢wiczacego.

3. Wielostronnego zastosowania.

4. Oznaczone znakiem towarowym gwarantujgcym wysoka jako$¢ - pytaj zawsze o oryginat!

5. Polecane przez terapeutéw i treneréw na catym Swiecie.

Zastosowanie:

e przyrost sity mie$niowej,

e zwiekszenie zakresu ruchu,

e poprawa kondycji i koordynacji,
e korekcja wad postawy.

Tasmy - opakowania handlowe:
1,5m - bezowa, z6tta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, ztota
2,5m - bezowa, zétta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, ztota
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5,5m - bezowa, zétta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, ztota
45,5m - bezowa, zbtta, czerwona, zielona, niebieska, czarna, srebrna, ztota

Komplety tasm:
staby - 3x1,5m - zétta, czerwona, zielona
mocny - 2x1,5m - niebieska, czarna

Thera Band® Loop - tasma w ksztatcie petli. Dtugosci: 20,5cm, 30,5cm lub 45,7cm:
opor staby - kolor zétty,

opor Sredni - kolor czerwony,

opdr mocny - kolor zielony,

opor bardzo mocny - kolor niebieski.

Thera Band® Loop tubing - w ksztatcie petli
wyposazony w miekkie uchwyty z rzepem, dtugos¢ 30cm:
opér $redni - kolor czerwony

opdr mocny - kolor zielony

opor bardzo mocny - kolor niebieski

opér specjalnie mocny - kolor czarny

Tubingi - opakowania handlowe:

1,4m z uchwytami (elastyczny lub z gabka) - zétty, czerwony, zielony, niebieski, czarny, srebrny
7,5m - wszystkie opory

30,5 - wszystkie opory

Komplety tubingow:
staby: 3x1,8m - czerwony, zielony, niebieski
mocny - 2x1,8m - czarny, srebrny

Dostepne sa réowniez tasmy bez zawartosci lateksu:
Produkt oferowany osobom u ktérych wystepuja reakcje alergiczne na naturalny lateks. Wyprodukowane z polisoprenu i
syntetycznego kauczuku. Opér tasm bez lateksowych jest zgodny z oporem tasm z zawartoscia lateksu.
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